Quelgues apprécialions
sur VOchydaciyl

Voict quelques appréciations sur cet indis-
pensable assouplisseur que tous les virtuo-
ses doivent posséder :

Trois probléemes de la rn'un gauche vout
lc(,evon grace a cet mgenleux appareil, une
solution’ rapide et efficace : Indépendance de
chaque doigt, force et résistance des 3o et
40 doigts, écartement entre 2 et 3. Ces trois
points vont se_trouver résolus pour ainsi dire
automatiquement et avec un. gain de temps
inappréciable.

P. BAZELAIRE,

Professeur au Conservatoire de Paris.
Depuis que j'expérimente 1’Ochydactyl sur
mes éléves aux maing difflciles, (lép)d cvues,
soit de souplesse, soit de force, j'al constaté
que cmq minutes par jour et par main sui-
fisaient a développer leur souplesse, leur in-
dépendance et leur force. Ce dernier résultat
particulierement heureux pour trois.d’entre
elles qui manquaient completement de force
¢t de précision dans l'altaque, a été obtenu
par lexercice dlindividualité pratiqué seul.
Chez une autre dont les écarts latéraux
ataient tout a fait insuffisants, une ameliora-
tion tres sensible s'est manilestée au bout dé
‘peu de temps. )
Je suis nm bdtlbful‘(‘ dLb ILbU]lde obtenuss

lelf(‘ (l(mq 1¢ jeu qui sdmnm‘ chaque jour
par la pratique de 1'Ochydactyl, s
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